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寒
の
戻
り
も
あ
り
、
今
年

の
桜
は
美
し
く
て
長
持
ち
し

ま
し
た
。
桜
が
散
り
、
名
残

の
春
を
楽
し
む
間
も
な
く
夏

日
が
や
っ
て
来
ま
し
た
。
気

温
は
夏
で
も
、
身
体
は
数
日

間
冬
の
備
え
の
ま
ま
で
す
。

そ
の
時
に
気
を
付
け
な
く
て

は
な
ら
な
い
の
が
脱
水
症
と
、
そ
れ
に
伴
う

熱
中
症
で
す
。

　
夏
は
意
識
し
て
水
分
補
給
を
し
て
い
て
も
、

寒
い
季
節
は
お
ろ
そ
か
に
な
り
ま
す
。
汗
を

か
く
量
が
少
な
い
季
節
は
、
食
事
の
水
分
補

給
だ
け
で
も
大
き
な
問
題
に
は
な
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

　
し
か
し
、
急
に
暑
く
な
り
、
体
の
新
陳
代

謝
も
上
が
り
ま
し
た
。
気
を
付
け
て
い
な
い

と
、
脱
水
症
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
食
事
の
時
に
は
も
う
一
杯
水
や
お
茶
を
足

し
ま
し
ょ
う
。
お
や
つ
の
時
は
水
、
番
茶
、

麦
茶
が
最
適
で
す
。
甘
い
ジ
ュ
ー
ス
や
濃
い

緑
茶
、
コ
ー
ヒ
ー
、
紅
茶
は
糖
分
や
カ
フ
ェ

イ
ン
を
含
む
の
で
、
水
分
補
給
の
働
き
が
弱

い
で
す
。

　
暖
か
く
な
り
、
散
歩
、
運
動
が
楽
し
い
季

節
到
来
で
す
。
風
が
爽
や
か
で
湿
度
が
低
く

て
も
、
気
温
が
夏
並
み
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
外
出
時
は
、
近
場
で
も
水
筒
を
持
参

し
て
、
30
分
に
一
度
は
一
口
、
二
口
で
も
い

い
の
で
、
水
分
を
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
喉
の
渇
き
を
感
じ
な
く
て
も

体
は
水
分
を
必
要
と
し
て
い
ま

す
。
ゴ
ク
ゴ
ク
一
度
に
た
く
さ

ん
飲
ん
で
も
、
１
時
間
で
体
に

吸
収
さ
れ
る
量
は
決
ま
っ
て
い

ま
す
。
そ
れ
を
超
え
た
分
は
、

尿
と
し
て
排
出
さ
れ
ま
す
。
腎

臓
に
も
負
荷
が
か
か
り
ま
す
。

　
大
切
な
の
は
、
小
ま
め
な
水

分
補
給
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
、
し
っ
か
り
と
し
た
睡
眠
、

適
度
な
運
動
で
す
。
本
格
的
な

夏
に
向
か
っ
て
体
調
を
調
え
ま

し
ょ
う
。

 

（
管
理
栄
養
士
　
泉
　
知
子
）

　
４
月
に
介
護
保
険
制
度
が

一
部
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
改

正
点
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す

が
、
新
し
い
福
祉
用
具
が
介

護
保
険
で
購
入
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。そ
れ
は「
排

せ
つ
予
測
支
援
機
器
」で
す
。

　
簡
単
に
言
う
と
「
体
に
尿

が
ど
れ
く
ら
い
た
ま
っ
て
い

る
の
か
分
か
る
機
械
」で
す
。

　
ト
イ
レ
の
失
敗
で
介
護
を

負
担
に
感
じ
る
ご
家
族
も
多

い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
が
適

切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
支
援
で

き
ま
す
。
介
護
保
険
制
度
が

施
行
さ
れ
た
２
０
０
０
（
平

成
12
）
年
で
は
考
え
ら
れ
な

い
よ
う
な
事
が
当
た
り
前
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
誰
で
も
購
入

で
き
る
わ
け
で
は
な
い
の
で

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
さ
ん
や
、

福
祉
用
具
の
専
門
の
方
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
ね
。

　
排
せ
つ
な
ど
、
繊
細
な
こ

と
は
、
家
族
に
も
言
え
な
い

人
が
多
く
、
気
付
き
が
遅
れ

る
こ
と
が
多
い
で
す
。
生
活

の
意
外
な
ポ
イ
ン
ト
で
気
付

く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
①
好
き
だ
っ
た
外
出
（
特

に
銭
湯
や
温
泉
な
ど
）
を
し

な
く
な
っ
た
↓
意
欲
が
低
下

を
し
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま

す
が
、
排
せ
つ
の
失
敗
を
恐

れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
②
下
着
の
数
が
減
っ
て
い

る
↓
恥
ず
か
し
な
が
ら
私
の

実
体
験
で
、
父
親
が
急
に
入

院
し
た
時
に
た
ん
す
に
パ
ン

ツ
が
１
枚
も
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
知
ら
な
い
間
に
捨
て

て
た
ん
で
す
ね
。
衣
替
え
な

ど
を
一
緒
に
す
る
と
、
季
節

と
違
う
も
の
が
出
て
い
た
り

す
る
の
で
、
物
忘
れ
に
気
付

く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
③ 

部
屋
の
に
お
い
が
変

わ
っ
て
き
た
↓
お
風
呂
に
入

る
回
数
が
減
っ
て
い
た
り
、

鍋
を
焦
が
し
た
り
、
に
お
い

か
ら
気
付
く
こ
と
も
多
い
で

す
。

　
改
正
に
つ
い
て
は
他
に

「
職
員
の
給
与
水
準
を
上
げ

る
」
と
報
道
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、補
助
金
で
す
の
で
、利

用
者
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

（
サ
連
協
　
伊
藤
準
康
＝
お

元
気
ク
ラ
ブ
か
す
が
）

　
風
薫
る
五
月
、
新
緑
が
ま

ぶ
し
い
季
節
に
な
り
ま
し

た
。
皆
さ
ま
い
か
が
お
過
ご

し
で
す
か
？

　
薬
局
で
私
た
ち
薬
剤
師
が

お
薬
を
お
渡
し
す
る
際
、
よ

く
お
聞
き
す
る
の
が
「
ご
飯

を
食
べ
な
か
っ
た
の
で
、
薬

を
飲
ま
な
か
っ
た
」
と
い
う

お
話
で
す
。

　
確
か
に
お
薬
の
多
く
は
食

後
と
い
う
飲
み
方
で
処
方
さ

れ
て
お
り
、基
本
的
に
は
「
指

示
通
り
に
服
用
す
る
」
こ
と

が
大
切
で
す
。
で
は
、
忙
し

く
て
食
事
が
取
れ
な
か
っ
た

場
合
や
体
調
が
悪
く
て
時
間

が
ズ
レ
て
し
ま
っ
た
場
合
は

ど
の
よ
う
に
対
応
す
る
と
良

い
の
で
し
ょ
う
か
？

　
こ
の
「
食
後
」
と
い
う
指

示
が
多
い
理
由
に
は
飲
み
忘

れ
を
防
止
す
る
意
味
が
あ
り

ま
す
。
時
間
ご
と
に
お
薬
を

飲
も
う
と
し
て
も
、
な
か
な

か
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。
し

か
し
「
食
後
に
飲
ん
で
く
だ

さ
い
」
と
決
め
ら
れ
る
と
、

時
間
を
決
め
て
食
事
を
取
っ

て
い
る
人
で
あ
れ
ば
お
薬
も

忘
れ
ず
に
服
用
で
き
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
医
師
の
指
示
通

り
飲
む
の
が
原
則
で
す
が
、

食
事
を
取
れ
な
い
場
合
は
、

食
事
を
取
る
く
ら
い
の
時
間

に
お
薬
を
飲
ん
で
も
良
い
も

の
も
あ
り
ま
す
。

　
多
く
の
お
薬
は
決
め
ら
れ

た
回
数
を
飲
む
事
で
効
果
が

期
待
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、

痛
み
止
め
や
一
部
の
高
脂
血

症
の
お
薬
の
中
に
は
「
食
後
」

で
な
い
と
い
け
な
い
も
の
も

あ
り
ま
す
。

　
ま
た
骨
粗
し
ょ
う
症
や
糖

尿
病
・
腎
臓
病
の
薬
の
一
部

に
は
起
床
時
や
食
前
・
食
間

と
決
め
ら
れ
て
い
る
用
法
の

薬
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。
こ
れ
ら
は
副
作

用
の
予
防
や
効
果
を
十
分
得

る
た
め
の
用
法
で
す
の
で
、

必
ず
守
っ
て
飲
む
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　
薬
の
種
類
は
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
そ
の
他
に
も
、
医

師
の
指
示
で
用
法
が
決
め
ら

れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、
自
己
判
断
は
せ
ず
、

飲
み
忘
れ
、
飲
み
づ
ら
い
な

ど
、
疑
問
や
質
問
は
薬
剤
師

に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
ね
。

　
心
地
い
い
風
を
感
じ
て
心

も
身
体
も
健
康
に
な
り
ま
す

よ
う
に
。

　
　（
薬
剤
師
　
西
　
美
香
）

よよ
ももややまま話話
薬薬

〔77〕

松阪地区薬剤師会

食
後
に
飲
む
意
味 

考
え
る

水分まめに脱水症予防

松阪市介護サービス松阪市介護サービス
事業者等連絡協議会事業者等連絡協議会

ササーービスビス
20

教教ええてて!! サ連協サ連協
介
護
介
護

57

排
せ
つ
予
測
器
、保
険
適
用
に

◉
歯
科
医
師
会
通
信
◉
薬
よ
も

◉
歯
科
医
師
会
通
信
◉
薬
よ
も

や
ま
話
◉
栄
養
管
理
術
◉
教
え

や
ま
話
◉
栄
養
管
理
術
◉
教
え

て
！
サ
連
協

て
！
サ
連
協  

介
護
サ
ー
ビ
ス

介
護
サ
ー
ビ
ス

応
募
の
中
か
ら
紙
面
で

執
筆
者
が
回
答
し
ま
す
。
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